
  



PROGRAM LAYANAN BIMBINGAN DAN KONSELING (BK) BIDANG PENDIDIKAN 

LANJUT/DAN KARIER  

 

PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan salah satu pilar utama pembentuk karakter dan kompetensi seseorang 

dalam berkontribusi pada masyarakat dan negara. Khususnya di era globalisasi saat ini, pendidikan lanjut 

menjadi semakin relevan dan penting. Namun, transisi dari pendidikan menengah ke pendidikan tinggi 

sering kali menjadi momen krusial dan penuh ketidakpastian bagi banyak siswa. Beberapa tantangan yang 

dihadapi antara lain adalah: 

1. Ketidakpastian Pilihan: Banyak siswa merasa bingung memilih program studi atau institusi 

pendidikan tinggi yang sesuai dengan minat dan potensi mereka. 

2. Persaingan Ketat: Dengan semakin banyaknya lulusan SMA setiap tahunnya, persaingan untuk 

masuk ke universitas atau institusi pendidikan tinggi favorit menjadi semakin ketat. 

3. Ketersediaan Informasi: Meskipun informasi mengenai pendidikan tinggi mudah diakses, tidak 

semua siswa tahu bagaimana cara mencari dan memilih informasi yang relevan dan kredibel. 

4. Tantangan Finansial: Biaya pendidikan tinggi yang semakin meningkat menjadikannya sulit 

dijangkau bagi sebagian keluarga, sehingga bantuan finansial seperti beasiswa menjadi sangat 

penting. 

5. Kesiapan Emosional: Beberapa siswa mungkin merasa cemas atau tidak yakin tentang masa 

depan mereka dan memerlukan dukungan emosional. 

Mengingat tantangan-tantangan tersebut, penting bagi sekolah untuk menyediakan layanan BK 

(Bimbingan Konseling) yang fokus pada pendidikan lanjut. Tujuannya adalah untuk membantu siswa 

dalam membuat keputusan yang tepat, mempersiapkan diri secara akademik dan emosional, serta 

memaksimalkan potensi mereka. 

Dengan latar belakang inilah program layanan BK bidang pendidikan lanjut dirancang, guna 

mendukung siswa dalam menghadapi fase transisi ini dan membantu mereka mencapai kesuksesan di 

masa depan. 

 



 

Layanan BK (Bimbingan Konseling) dalam bidang pendidikan lanjut memfokuskan diri pada bantuan 

kepada siswa untuk membuat keputusan pendidikan setelah lulus dari sekolah menengah atas atau 

setara. Layanan ini dapat mencakup bantuan dalam pemilihan program studi, universitas, cara 

mendapatkan beasiswa, persiapan tes masuk, dan sebagainya. 

Berikut adalah rancangan program layanan BK bidang pendidikan lanjut: 

1. Penyuluhan Pendidikan Lanjut: 

 Workshop tentang jenis-jenis perguruan tinggi dan program studi. 

 Sesi informasi tentang proses penerimaan, termasuk tes masuk dan persyaratan lainnya. 

 Presentasi dari perwakilan universitas atau institusi pendidikan tinggi. 

2. Konsultasi Individu: 

 Sesuai permintaan, siswa dapat menjadwalkan sesi konsultasi individu dengan konselor. 

 Diskusi tentang aspirasi, kekuatan, minat, dan potensi karier siswa. 

3. Bantuan dalam Pencarian Beasiswa: 

 Workshop tentang cara mencari dan melamar beasiswa. 

 Sumber daya informasi tentang beasiswa yang tersedia. 

 Konsultasi tentang cara menulis esai beasiswa yang menonjol. 

4. Pelatihan Keterampilan: 

 Workshop tentang teknik belajar untuk pendidikan tinggi. 

 Sesi pelatihan tentang keterampilan manajemen waktu dan organisasi. 

 Pelatihan soft skills yang diperlukan di perguruan tinggi, seperti komunikasi, kerja tim, dan kritis 

berpikir. 

5. Simulasi Tes Masuk: 

 Fasilitasi simulasi tes masuk perguruan tinggi. 



 Debriefing dan review setelah simulasi untuk identifikasi area yang perlu ditingkatkan. 

6. Kunjungan ke Universitas: 

 Rencana kunjungan ke kampus universitas atau institusi pendidikan tinggi terdekat. 

 Kesempatan untuk berinteraksi dengan mahasiswa dan staf universitas. 

7. Workshop Pendaftaran Perguruan Tinggi: 

 Bantuan langkah demi langkah dalam proses pendaftaran online untuk perguruan tinggi. 

 Review dokumen pendaftaran, seperti esai pribadi atau surat rekomendasi. 

8. Kelompok Dukungan: 

 Fasilitasi kelompok diskusi bagi siswa yang merasa cemas atau tidak pasti tentang masa depan 

mereka. 

 Kesempatan bagi siswa untuk berbagi perasaan dan mendapatkan dukungan dari rekan-rekan 

mereka. 

Semua layanan di atas dapat disesuaikan berdasarkan kebutuhan spesifik sekolah atau komunitas 

tertentu. Adanya program BK yang solid dalam bidang pendidikan lanjut dapat membantu siswa 

membuat keputusan yang tepat untuk masa depan mereka dan mempersiapkan mereka secara 

emosional dan akademik untuk tantangan yang akan datang. 
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3. Bantuan dalam Pencarian Beasiswa: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Simulasi Tes Masuk: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 



 

 

 

 


